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秋田市中学校総合体育大会

☆野球部 ２年連続優勝 ☆卓球部女子 初優勝

市中総体の応援を振り返って
応援団担当 小西 淳治郎

一生懸命で熱意あふれる多くの応援委員の生徒と活動をともにして，本当に充実した期間で
あったと痛感している。「選手たちも練習を頑張っているのだから，応援する私たちもそれに
負けないくらいがんばろう。」と応援委員を励ましながら，毎日，休むことなくともに声を出
し続けてきた。野球の決勝戦での全校応援では，まさに西中パワーならぬ「西中魂」をひしひ
しと感じた。私も担当者として，生徒に声を出させるのではなく，私自身が率先して声を出し，
エールを送ることで，応援に対する熱い気持ちを表現したつもりである。自分自身でも声がつ
ぶれるのではないのか，と思うほど応援した。嬉しかったのは，運動部担当の先生から市中総
体で「西中の応援が一番すばらしかった」とお礼の言葉を頂いたときである。私自身も，普段
の生活では決して見ることの出来ない多くの選手たちの活躍を，目にすることができて大変嬉
しかった。選手のみなさん，「感動・興奮をありがとう！」。部活動で培った体力，技術，精
神力，そして，友情は一生の宝物である。これからもずっと大切にしていって欲しいと思う。
そして，率先して応援を引き受けてくれた，応援委員のみなさん，本当にありがとう。

秋田市三区代表として
野球部主将 仙北谷 豪

僕たち野球部は，市中総体で優勝することを目標に
これまで頑張ってきました。市中総体は，山王中，泉
中，勝平中とどこのチームも強く，どの試合も１点差
という接戦でした。
この接戦を制して優勝することができたのは，野球
部員６６名が一丸となったのはもちろんのこと，西中
生の熱い熱い応援に支えられたこと，大友監督，丸山
部長，原田先生が熱心に指導してくださったこと，野
球をやらせてくれる家族がいるなどのたくさんの力で
勝つことができました。
今後も野球ができる幸せを忘れずに精一杯練習に取
り組み，秋田市三区代表として，堂々と県大会に向か
っていきたいと思います。

市中総体を終えて
卓球部女子主将 石 塚 美 帆

私たちは，団体予選リーグを１位で抜け，決勝トーナメント
に進みました。
決勝トーナメント１回戦は外旭川中と対戦し，３対０で勝
ち，準決勝では，城南中と対戦しました。準決勝も３対１で勝
ち，次は決勝，聖霊中との対戦でした。聖霊中とは今まで３戦
３敗でした。しかし，私たち３年生にとっては，中学生最後の
市中総体，部員全員が“何としても優勝したい，聖霊中に勝ち
たい”という気持ちで試合に臨みました。
１番０対３で負け，２番３対１で勝ち，４番１対３で負け，
５番３対０で勝ち，２対２になり最後まで３番のダブルスが残りました。
ダブルスは最初かみ合っていなく，１・２セットを取られてしまいました。そこで，戦法を
変えたので，３・４セットを取ることができました。最後の５セット目，８対１０で２点のリ
ードを許し，そこから３点連続先取，シーソーゲームが続きました。１６対１６で１本取り，
１７対１６になりました。最後の１本はドライブをつなぎ決めることができました。１８対１
６でやっとの思いで勝利をつかみ取りました。最後の１本を取った時，みんなうれしくて声を
あげて泣きました。
最後の市中総体で団体優勝という自分たちの目標を達成できてよかったです。団体優勝とい
う目標を達成できたのは，みんなが団結し，その目標に向かって進むことができたし，皆さん
の応援があったからだと思います。このメンバーで試合ができて幸せです。
全県大会でも，新たな目標に向かい，突き進んでいきたいと思います。



（◎は全県大会出場秋田市中学校総合体育大会結果報告

優 勝◎野 球 １回戦 ○ １－０ 山王 準決勝 ○ ２－１ 泉
決 勝 ○ １－０ 勝平

優 勝◎卓球女子団体予選リーグ ○ ３－０ 飯 島 ○ ３－０ 泉
１回戦 ○ ３－０ 外旭川 準決勝 ○ ３－１ 城南 決 勝 ○ ３－２ 聖霊
◎個人 第２位 石塚 美帆 ◎個人 大塚 梨沙,高橋 凪,鎌田 恭子，保坂 智美

第３位◎サッカー １回戦 ○ １－０ 外旭川 ２回戦 ○ ２－１ 城東
準々決勝 ● ０－２ 秋田南 代表決定 ● ０－３ 泉

◎剣道女子団体 予選リーグ ● １－２ 泉 ○３－２ 御所野
１回戦 ● ０－５ 秋大附

卓球男子団体予選リーグ ●１－３ 泉 ●１－３ 外旭川 ○ ３－２ 将軍野
◎個人 第３位 近藤 祐哉

ソフトボール １回戦 ○ ２０－ １ 秋田東 ２回戦 ● １－８ 城南
県代表決定 ● ３－１０ 山 王

ソフトテニス男子団体 １回戦 ● ０－２ 将軍野

ソフトテニス女子団体 １回戦 ● １－２ 城 南

バスケットボール男子 １回戦 ● ４２－６８ 泉

バスケットボール女子 １回戦 ○ ７０－２４ 勝平 準々決勝 ● ４０－６６ 桜
県代表決定 ● ３６－４７ 外旭川

バレーボール １回戦 ○ ２－０ 雄 和 ２回戦 ● ０－２ 城 南

剣道男子団体 予選リーグ ●０－３ 泉 ●０－４ 山王

陸上競技男子 ◎第３位 １年１００ｍ 渡辺 竣也 第３位 奨励１年走り幅跳 渡辺 竣也
◎第２位低学年４００mR 武塙 竜二,宇佐美 彬,小野 慎,渡辺 竣也,大原 優太,齋藤 勇真
◎共通４００mR 齊籐 亮,智田 和樹,三浦 公徳,仲川 博士,大塚 雄哉,原田 暁人
◎共通２００ｍ 齊籐 亮 ◎３年１００ｍ智田 和樹 ◎共通８００ｍ 三浦 公徳
◎共通２００ｍ 大塚 雄哉 ◎２年１００ｍ宇佐美 彬 ◎四種競技 川村 周平
◎共通１１０ｍH 原田 暁人 ◎２年１００ｍ武塙 竜二 ◎１年１００ｍ小野 慎
◎共通走幅跳 齋藤 勇真

陸上競技女子 ◎第１位 共通１００ｍＨ 富岡麻佑美 ◎第２位共通１５００ｍ加賀谷智美
第３位共通８００ｍ 加賀谷 智美 ◎共通走高跳 髙橋風子 ◎共通２００ｍ 目黒亜弥
◎共通４００mR 佐藤 靖子,富岡 麻佑美,間宮 あおい,石場 有紗,目黒 亜弥,高橋 優香
◎２年１００ｍ 高橋 優香

水泳男子 ◎２００ｍ・４００ｍ個人ﾒﾄﾞﾚ- 佐々木 光

水泳女子 ◎第１位 １００ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ 小山 雅子 ◎第２位 １００ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ 小山 喜子
◎第３位 ２００ｍ個人ﾒﾄﾞﾚ- 小山 喜子 ◎５０ｍ・１００ｍ自由形 金子英里

よい歯のコンクール

虫歯のない人の部（優良賞） 高橋 沙季 渡辺 琢矢 高島 良菜
標語の部（入選） 加藤 益璃 北林 香子 小野 純平


